
 

Experiencia Gastronómica 

CON "SOLERA" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Menú especial para un mínimo de 
2 personas en el establecimiento 
que elijas. 
 
Solo tienes que elegir uno de los restaurantes que más 
te guste o que te apetezca conocer. ¡Nosotros nos 
encargamos del resto! 
 
Si lo que te apetece es disfrutar de menús en un 
establecimiento tradicional o emblemático de Galicia, 
¡Escoge esta experiencia! 
 
Podrás elegir los platos más característicos de nuestra 
gastronomía en un restaurante con mucha historia. 

 
 
 
• Experiencia: 1 día 
 
• Para mínimo: 2 personas 
 
• Establecimiento: a elegir 
 
• Precio: según menú 
 
......................................... 
 
PIDE INFORMACIÓN 
Puedes completar la 
experiencia con: 

 
• Alojamiento: hotel / casa rural 
 
• Visitas a bodegas 
 
• Visitas culturales 
 
• Actividades termales 
 
• Actividades: surf, paddlesurf, 

kayak, paseo en barco, 
multiaventura, karts..  
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Experiencia Gastronómica 

CON "SOLERA" 

Solo tienes que elegir uno de los restaurantes que más te guste o que te apetezca conocer. 

¡Nosotros nos encargamos del resto! 

 

 

A CORUÑA 

 

• FOGAR DO SANTISO 
www.fogardosantiso.es 

Trasellas, 13 

15886 Teo, A Coruña 

 

MENÚ ECOLÓXICO FOGAR……………………...………………...  40,00 € / PERSONA 
INCLUYE: 2-3 entrantes, 2 primeros, pan, postre café y bebidas incluidas 

 

EXPERIENCIA FOGAR EN TEO……………………...…………….  80,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Visita guiada + almuerzo / cena (2-3 entrantes, 2 primeros, pan, postre café y bebidas 

incluidas) 

 

 

• RESTAURANTE RIOS O FREIXO 
www.riosfreixo.es 

Rúa Porto, 67 

15288 Freixo, A Coruña 

 

MENÚ DEGUSTACION………………………...…………………….  60,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Ostra a la plancha, Dúo de Zamburiña con tocino ibérico y verduras con salsa de albariño, 

Almeja babosa de o Freixo a la sartén, Tosta de Sardina de Portosín con sus verduras escabechadas, 

Arroz con carabinero, Pescado del día, Postre, Agua y Café 

 

MENÚ DEGUSTACION + MARIDAJE……...……………………….  85,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Ostra a la plancha, Dúo de Zamburiña con tocino ibérico y verduras con salsa de albariño, 

Almeja babosa de o Freixo a la sartén, Tosta de Sardina de Portosín con sus verduras escabechadas, 

Arroz con carabinero, Pescado del día, Postre, Agua y Café+ Maridaje “Un Paseo por Galicia” 5 vinos 

D.O gallegas (incluye vino dulce). 
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• RESTAURANTE ASADOR O PAZO 
www.asadoropazo.es 

N-550, 23 

15917 Padrón, A Coruña 

 

MENÚ A LA CARTA………………………...……………… DESDE  40,00 € / PERSONA 
 

 

 

• RESTAURANTE MAR DE ESTEIRO 
https://www.mardeesteiro.com/ 

Sionlla Abaixo,2 

15884 Santiago de Compostela, A Coruña 

 

MENÚ A LA CARTA………………………...…………….. DESDE  40,00 € / PERSONA 
 

 

 

• RESTAURANTE ASADOR RIO SIL 
www.riosil.gal 

Rúa Río Sil 

15100 Carballo, A Coruña 

 

MENÚ A LA CARTA………………………...……………. DESDE  40,00 € / PERSONA 

 

LUGO 

• RESTAURANTE ESPAÑA 
www.restespana.es 

Rúa do Teatro, 10 

27001 Lugo 

 

MENÚ DEGUSTACION……………………………………………..  45,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Aperitivo,3 entrantes, Pescado, Carne y 2 postres + Agua, Pan y Café 

 

MENÚ DEGUSTACION + MARIDAJE……………………………  55,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Aperitivo,3 entrantes, Pescado, Carne y 2 postres + Agua, Pan y Café 

 

 

 

 

http://www.restespana.es/
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• RESTAURANTE MANUEL MANUEL 
www.restaurantemanuelmanuel.es 

Rúa Monte Faro, 19 

27003 Lugo 

 

MENÚ DEGUSTACION…………………………...……………......  40,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Pastel de Cabracho con mermelada de tomate, croquetas de marisco, vieiras gratinadas 

(una a la gallega y la otra con bechamel con grelos al aroma de trufa), Pescado o solomillo a la 

plancha con patatas, champiñones salteados y pimientos de piquillo, postre a elegir Incluye Vino 

Albariño, Mencía y café 

 

 

• PARRILLADA PORTA SANTIAGO 
Ronda da Muralla, 176 

27002 Lugo 

 

MENÚ DEGUSTACION…………………………...…………….......  35,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Croquetas Caseras, Zamburiñas a la plancha, Brocheta de Rape o Secreto Ibérico, postre 

a elegir Incluye Albariño ó Mencía, café y chupitos 

 
 

• MESÓN A FONTE 
https://mesonafonte.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral 

Camino del Matadero, 4 

27850 Viveiro, Lugo 

 

MENÚ A LA CARTA ………………………...……………... DESDE 40,00 € / PERSONA 
 

 
 

• RESTAURANTE CAMPOS 
www.restaurantecampos.es   
Rúa Nova, 2, 4 

27001 Lugo 

 

MENÚ A LA CARTA…………………………...……………. DESDE 60,00 € / PERSONA 
 
 
 

  

http://www.restaurantemanuelmanuel.es/
https://mesonafonte.negocio.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
http://www.restaurantecampos.es/
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OURENSE 

 
• RESTAURANTE PINGALLO 

www.restaurantepingallo.com 

Rúa San Miguel, 4 

32005 Ourense 

 

MENÚ A LA CARTA…………………………………………. DESDE  40,00 € / PERSONA 
 

 

 

• A TABERNA RESTAURANTE 
www.ataberna.com 

Rúa Julio Prieto Nespereira, 32 

32005 Ourense 

 

MENÚ A LA CARTA……………………………...………… DESDE  40,00 € / PERSONA 
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PONTEVEDRA 

 
• RESTAURANTE XANTAR 

www.restaurantexantaraguarda.com 
Rúa Colón, 11 

36780 A Guarda, Pontevedra 

 

MENÚ …………………………………………...………………………. 44,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Buñuelos de rape, filloas rellenas de grelos y langostinos, arroz de bogavante, postre, café 

(Bebidas no incluidas)  

 

 
• A CENTOLEIRA 

www.acentoleira.com  
Playa de Beluso, 28 

36937 Beluso, Pontevedra 

 

MENÚ …………………………………………...…………….. DESDE 55,00 € / PERSONA 
INCLUYE: Empanada Millo de la casa, Tesela de dos mariscos de temporada, arroz marinero 

caldoso, empanada de manzana, incluye albariño D:O: y café 

Temporada Alta (24jul-31 agosto incluido) +11 € 

 

 

• RESTAURANTE ASADOR LOS ABETOS 
https://losabetosrestaurante.com/ 
Av. Val Miñor, 89 

36350 Nigrán, Pontevedra 

 

MENÚ A LA CARTA…………………...……………………. DESDE  40,00 € / PERSONA 

 
 

• RESTAURANTE MAURO 
www.maurorestaurante.es 
Puerto deportivo de San Adrián de Cobres, 35 

36142 Vilaboa, Pontevedra 

 

MENÚ A LA CARTA……………………...……………….... DESDE  50,00 € / PERSONA 

 
 
 

http://www.acentoleira.com/
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• MESON COMPOSTELA 

https://www.mesoncompostela.com/ 

Praza de Compostela ,6 

36201 Vigo, Pontevedra 

 

MENÚ A LA CARTA…………………………...……………. DESDE  40,00 € / PERSONA 

 
 
 

• RESTAURANTE ASADOR SORIANO 
www.asadorsoriano.com 
Rúa dos Chans, 2 

36313 Vigo, Pontevedra 

 

MENÚ A LA CARTA ……………………………...…………. DESDE 40,00 € / PERSONA 

 

 

 

• RESTAURANTE EL MOSQUITO VIGO 
www.elmosquitorestaurante.com  
Praza da Pedra, 4 

36202 Vigo, Pontevedra 

 

MENÚ A LA CARTA…………………………...…………… DESDE  50,00 € / PERSONA 

 

 

http://www.elmosquitorestaurante.com/


QUOTATION 
Empresa I Ciudad 

 8 / 4 

 


